
PROGRAMMA

16 GIUGNO

ANTEPRIMA CONFERENZA: I giovani protagonisti del loro benessere
in collaborazione con Forum Nazionale Giovani e Agenzia Nazionale Giovani

13.30 14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.00 14.15 Saluti del Ministro Meloni

14.15 14.45 Interventi.
Portavoce del Forum Nazionale Giovani, Antonio De Napoli
Direttore Generale Agenzia Nazionale Giovani, Paolo Di Caro
Forum Europeo Giovani – Segretariato, Julie Teng

15.45 19.00 Presentazione Sessioni Parallele e avvio lavori
1. I disturbi alimentari e le preoccupazioni sull'immagine corporea nella

popolazione giovanile.
Chair: Fabio Saccà, Commissione Salute, Forum Nazionale Giovani

 Susan Ringwood (CEO of BE-EAT, UK)
 Simonetta Migliorini (Centro per la Psicologia Clinica "Maieutikè", Italy)

2. I giovani: diritti per una salute sessuale e riproduttiva.
Chair: Julie Teng (European Youth Forum – Secretariat)

 Irene Donadio (IPPF EUROPE, BELGIUM)
 Elisabeth Szerencsics (Vienna Youthforce AIDS 2010, Austria)

3. Valorizzazione del ruolo dell’attività sportiva nella prevenzione dei
comportamenti a rischio.

Chair: 
- Paolo Emilio Adami, FIAF (Federazione Italiana Aerobica e Fitness),
Commissione Salute, Forum Nazionale dei Giovani

- Paolo Di Caro, Agenzia Nazionale dei Giovani
 Sorin Buriana, ISCA (International Sport and Culture Association), Denmark
 Francesca D'Ercole, UISP (Unione Italiana Sport Per tutti), Italy
 Agnes Kainz, ENGSO Youth (European Non Governmental Sports

Organisation Youth), Germany
 Pier Giacomo Sola, Amitiè, Italy

19.00 19.30 Conclusione lavori delle sessioni

21.00 Serata di intrattenimento presso l’International Fifa Fan Fest
Piazza di Siena
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17 GIUGNO

8.30 9.30 Registrazione dei partecipanti 

9.30 11.00 PLENARIA

Apertura dei lavori: Capo Dipartimento della Gioventù, Andrea Sergio Fantoma
Saluti del Rettore dell’Università Luiss,  Massimo Egidi
Saluti del Forum Europeo Giovani  - Ufficio Internazionale, Kadri Vanem
Interventi:
Ministro della Gioventù, Giorgia Meloni
Ministro della Salute, Ferruccio Fazio
Ministro per le Pari Opportunità, Mara Carfagna
Ministro per le Politiche Europee, Andrea Ronchi
Sottosegretario alla salute con delega sugli alimenti e la nutrizione
Francesca Martini   

11.00 11.15 Pausa Caffè

11.15 13.15 Introduce il Capo Dipartimento della Gioventù, Andrea Sergio Fantoma
- Commissione Europea Dir. Gen. Salute e Consumatori Unit. C4 Health

determinance, Gisela Lange
- Direttore della Direzione e Gioventù e Sport della Commissione Europea, Pascal

Lejeune. 

Relazioni tematiche 
1-  “Approccio antropologico delle condotte a rischio”

David Le Breton, Docente di Antropologia e Sociologia, Università  “Marc Bloch” ,
Strasburgo  

2- Epidemiologia delle Infezioni sessualmente trasmissibili: i dati europei, Marco
Cusini, IUSTI EUROPE - International Union Against Sexually Transmitted
Infections, (Londra).

3- I programmi di Educazione Alimentare nelle scuole Italiane, 
  Riccardo Garosci, Consigliere del Ministro dell’Istruzione

 
13.15 13.30 L’approccio del Dipartimento della Gioventù alle tematiche sulla salute ed il

benessere dei giovani e presentazione delle sessioni parallele, 
Emanuela Rampelli, Dirigente  Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento della
Gioventù 

13.30 14.30 Colazione

14.30 18.30 SESSIONI PARALLELE

14.30 18.30 SESSIONE 1
Educazione sessuale ed epidemiologia delle infezioni sessualmente trasmissibili

- Chair: : Gianni Rezza (Direttore Dipartimento Malattie infettive parassitarie e
immunomediate, Istituto Superiore di Sanità)

- Rapporteur: Giuseppe La Torre (Professore Associato Università La Sapienza)
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Interventi programmati
- Giorgio Vittori (Ginecologo, Presidente della Società Italiana di Ginecologia ed

Ostetricia), “Le società scientifiche quali mediatori culturali tra Istituzioni e giovani”
- Simonetta Matone (Magistrato – Capo di Gabinetto Ministro delle Pari

Opportunità), “Conoscenza e consapevolezza tra i giovani dei rischi derivanti dalle
infezioni sessualmente trasmissibili”.

- Gisela Lange (Commissione Europea Dir. Gen. Salute e Consumatori Unit. C4
Health determinance), “Epidemiologia ed educazione sessuale”.

- Paolo Villari (Professore ordinario Università La Sapienza), “Le infezioni
sessualmente trasmissibili nel contesto epidemiologico delle malattie infettive: la
situazione europea e lo scenario italiano”.

Dibattito ed interventi liberi

14.30 18.30 SESSIONE 2
I Disturbi del Comportamento Alimentare ed i differenti approcci nella cura e nella

prevenzione

Chair: Laura Dalla Ragione (Psichiatra, Responsabile Centro sui Disturbi del
Comportamento Alimentare di Todi)
Rapporteur: Simonetta Costanzo (Psicoterapeuta, Facoltà di Scienza dell’Educazione,
Università della Calabria)

Interventi programmati:
- Presentazione del progetto “Guadagnare salute - Le buone prassi nella cura dei

disturbi dell’alimentazione” a cura di Laura dalla Ragione. 
- Tonino Cantelmi  (Psichiatra, Responsabile Clinico Scientifico Centro Dca  “Villa

Pia “di Guidonia), “L’anoressia ai tempi di Internet: La dea Ana”.
- Stefano Lello (Responsabile del Servizio di Ginecologia Endocrinologica presso

l’IDI-IRCCS di Roma), “Impatto dei disturbi alimentari e dell’anoressia nelle
giovani donne: il punto di vista del ginecologo”.

- Grazia Primavera (Dermatologa presso l’IDI-IRCCS di Roma), “Manifestazioni
cutanee dei disturbi dell’alimentazione”.

Dibattito ed interventi liberi

14.30 18.30 SESSIONE 3
Educazione alimentare, attività fisica e stili di vita salutari.

Chair: Michele Carruba, Direttore del Centro Studi e Ricerche sull'Obesità, Università degli
Studi di Milano.
Rapporteur: Cristiano Sandels  Navarro, Componente del Comitato Scuola e Cibo per
l'educazione Alimentare del Ministero dell’Istruzione e Docente Università degli Studi di
Milano.

Interventi programmati 
- Daniela Galeone (Dirigente medico, Direttore Ufficio II del Dipartimento Generale

della Prevenzione e della Comunicazione del Ministero della Salute), “Le buone
prassi: il progetto Guadagnare Salute”.

- Sofia Tavella (Docente Facoltà di Scienze Motorie Università di Urbino), “Corpi
allo specchio: le patologie dell’immagine di sé in adolescenza”

- Carla Favaro, (Docente Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione,
Università Milano-Bicocca), “Nuove strategie per la prevenzione ed il trattamento
dell’obesità nei bambini”

- Giorgio Donegani, (Tecnologo Alimentare e Direttore Scientifico di Food &
School), “Metodologie innovative per la didattica dell’educazione alimentare in
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ambito scolastico”
- Bruno Scarpa (Dirigente Ufficio IV, Sicurezza alimenti e nutrizione, Ministero della

Salute).
-  Angelo Mari (Direttore Generale Presidenza del Consiglio dei Ministri –

Dipartimento per le Politiche della Famiglia), “Le politiche familiari per la
promozione di stili di vita salutari”. 

Dibattito ed interventi liberi

14.30 18.30 SESSIONE 4
Comunicazione e campagne istituzionali negli Stati Membri sulla salute ed il

benessere dei giovani

Chair: Mario Morcellini, (Preside Facoltà di Scienze della Comunicazione Università La
Sapienza)
Rapporteur: Giovanna Leone, (Docente di Psicologia Sociale Università La Sapienza) 

Interventi programmati
- Stefano Sepe, (Docente di Comunicazione Pubblica  Università LUISS), “Salute

dei giovani e comunicazione Istituzionale”
- Gianni Piccato (Ministro plenipotenziario,  Direzione Generale della promozione

culturale, Ministero Affari Esteri), 
- Alberto Contri (Presidente Pubblicità Progresso), “Le buone prassi nella

comunicazione: la campagna movimento”
- Mauro Boldrini (Direttore Ufficio Comunicazione Sigo), Le buone prassi: il progetto

“Scegli tu”
- Andrea Lenzi (Andrologo – Presidente Società Italiana di Andrologia e Sessualità),

“La campagna di prevenzione in andrologia”.
Dibattito ed interventi liberi

20.00 Concerto di musica classica per pianoforte. Maestro Lorenzo Porta del Lungo 
Esedra di  Marco Aurelio, Musei Capitolini, Palazzo dei Conservatori
Buffet
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18 GIUGNO

9.00 11.30 Prosecuzione lavori delle sessioni parallele 

9.00 11.30 1 - Educazione sessuale ed epidemiologia delle infezioni sessualmente trasmissibili

- Chair: Gianni Rezza (Direttore Dipartimento Malattie infettive parassitarie e
immunomediate, Istituto Superiore di Sanità)

- Rapporteur: Giuseppe La Torre (Professore Associato Università La Sapienza)

Interventi programmati
- Irene Donadio  (International Planned Parenthood Federation -IPPF EUROPE,

BELGIUM), “Il concetto di diritto alla salute sessuale e riproduttivo come diritto
umano”

- Massimo Giovannini (Direttore UOC Ginecologia Ospedale S. Pertini, Roma), Le
buone prassi: “l’ambulatorio per l’adolescenza”

- Dhianaraj Chetty, (Unesco Sezione HIV e AIDS), Le buone prassi: “Il lavoro svolto
dall’Unesco sull’educazione alla sessualità in favore di bambini e  giovani” 

- Maria Ferrara ed Elisa Langiano (Ricercatrici in Igiene, Dipartimento Scienze
motorie e salute Università degli Studi di Cassino), le buone prassi, il progetto
“DEATH: da eros a thanatos, aids e malattie a trasmissione sessuale. Valutazione
dell’efficacia di un intervento educativo in tema di Aids e MST".

- Aldo Morrone (Direttore Generale dell’Istituto Nazionale per la promozione della
salute delle popolazioni Migranti ed il contrasto delle malattie della Povertà –
INMP), Infezioni Sessualmente trasmissibili ed educazione sessuale: un dialogo
necessario”

Dibattito ed interventi liberi

9.00 11.30 2 - I Disturbi del Comportamento Alimentare ed i differenti approcci nella cura e nella
prevenzione.

Chair: Laura Dalla Ragione (Psichiatra, Responsabile Centro sui Disturbi del
Comportamento Alimentare di Todi)
Rapporteur: Simonetta Costanzo (Psicoterapeuta, Facoltà di Scienza dell’Educazione
Università della Calabria)

Interventi programmati
- Stefano Vicari (Primario U.O.C. Neuropsichiatria Infantile Ospedale Bambin Gesù

di Roma), Le buone prassi: “Un portale per costruire una rete per arginare la
diffusione dei siti pro ana e pro mia”.

- Ludovica Costantino (Psichiatra, Psicoterapeuta esperta nella ricerca e nella cura
di pazienti affette da DCA), “L’anoressia e la difesa dalla depressione”.

- Emanuela Rampelli (Dirigente Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento
della Gioventù), “Gli interventi di prevenzione finanziati dal Dipartimento della
Gioventù”.

- progetto pilota “Indagine sul disagio giovanile ed interventi di prevenzione
attraverso una web tv “, a cura di Letizia Del Pace (Psichiatra, Psicoterapeuta).

- Roberto Tatarelli (Professore Ordinario di Psichiatria della Sapienza Università di
Roma, II Facoltà di Medicina e Chirurgia. Direttore del Dipartimento di
Neuroscienze), “Il disagio nelle giovani generazioni. Interventi e promozione della
salute dai giovani a favore dei giovani”.

Dibattito ed interventi liberi
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9.00 11.30 3- Educazione alimentare, attività fisica e stili di vita salutari.

Chair: Michele Carruba, Direttore del Centro Studi e Ricerche sull'Obesità dell'Università
degli Studi di Milano.
Rapporteur: Giorgio Donegani, (Tecnologo Alimentare e Direttore Scientifico di Food &
School),

Interventi programmati 
- Barbara Mazza (Docente Facoltà di Scienze Motorie Università di Teramo),

“Diffusione e adozione di stili di vita salutari tra i giovani: il ruolo dello sport”
- Antonio Tundo (Presidente Istituto Psicopatologia di Roma), “Disturbi

dell’alimentazione: attenzione alle trappole”.
- Anne Vuillemin (Docente Scuola Superiore di Sanità Pubblica Facoltà di Medicina,

Università Henry Poincaré  di Nancy),
- Silvio Borrello   (Direttore Generale della Sicurezza degli alimenti e della nutrizione,

Ministero della Salute), “Promozione e tutela della salute dei giovani attraverso
una corretta alimentazione”. 

- Lorenzo Maria Donini (Professore associato Alimentazione e Nutrizione Umana,
istituto di Scienza dell’Alimentazione Università di Roma “La Sapienza”), “La
prevenzione dell’obesità”.

Dibattito ed interventi liberi

9.00 11.30 4- Comunicazione e campagne istituzionali negli Stati Membri sulla salute ed il
benessere dei giovani.

Chair: Mario Morcellini (Preside Facoltà di Scienze della Comunicazione Università La
Sapienza) 
Rapporteur: Giovanna Leone, (Docente di Psicologia Sociale Università La Sapienza di
Roma)

Interventi programmati
- Michela Liuccio (Responsabile del Laboratorio Pubblicità, Università La

Sapienza), “Giovani prosumer e disturbi della scelta”
- Mariella Nocenzi (Docente Facoltà di Scienza della Comunicazione Università La

Sapienza), “I giovani e le sfide del futuro” 
- Mojca Bizjak (Youth Network Coordinator HELP - For a Life without Tobacco)
- Maria Moreni (Presidente dell’Associazione Physeon), “Da Showbility a Etic

media: nuove alleanze inedite per rendere il mondo un posto migliore”.
- Simonetta Di Cori (Esperta Cooperazione Italiana Ministero Affari Esteri), Buone

prassi: “Presentazione progetto Cinemarena”
Dibattito ed interventi liberi

11.30 11.45 Pausa Caffè

11.45 13.30 Ripresa dei lavori e chiusura delle sessioni

13.30 14.30 Colazione

14.30 16.30 SESSIONE PLENARIA 
Presentazione dei reports delle sessioni parallele

Contributi sugli argomenti emersi dalle sessioni dei giovani
- Sessione 1 Giovani: 
I disturbi alimentari e le preoccupazioni sull'immagine corporea nella popolazione
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giovanile.
- Sessione 2 Giovani:
I giovani: diritti per una salute sessuale e riproduttiva.
- Sessione 3 Giovani:
Valorizzazione del ruolo dell’attività sportiva nella prevenzione dei comportamenti a
rischio.

- Sessione 1
Educazione sessuale ed epidemiologia delle infezioni sessualmente trasmissibili,
Giuseppe La Torre
- Sessione 2
I Disturbi del Comportamento Alimentare ed i differenti approcci nella cura e nella
prevenzione, Simonetta Costanzo
- Sessione 3
Educazione alimentare, attività fisica e stili di vita salutari, Cristiano Sandels  Navarro
e Giorgio Donegani
- Sessione 4
Comunicazione e campagne istituzionali negli Stati Membri sulla salute ed il
benessere dei giovani, Giovanna Leone

16.30 18.30 Tavola Rotonda: Parlamentari Europei ed Italiani a Confronto: 
Sono stati invitati: 
on. Silvia Costa, on. Licia Ronzulli, on. Marco Scurria, on. Beatrice Lorenzin,  on.
Alessandra Mussolini , sen. Anna Maria Serafini,  sen. Antonio Tomassini, on. Livia Turco.

Modera: Capo Dipartimento della Gioventù, Andrea Sergio Fantoma 

Conclusioni del Ministro della Gioventù
21.00 Party 

Durante i tre giorni della Conferenza  sarà allestita una mostra  realizzata dall’Università degli Studi di Cassino
sulle Infezioni sessualmente trasmissibili, a cura della Prof. ssa De Vito e della Dott.ssa Ferrara.

Sarà predisposto uno spazio esterno alla sede della Conferenza dedicato agli stands espositivi riservati alle
Istituzioni,  alle Associazioni Giovanili dei Forum Giovani e all’Agenzia Nazionale Giovani.
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